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Aujourd'hui, nous sommes le mercredi 21 octobre.

Nous écoutons un chant de gratitude “L’hymne à la croix” interprété par la Communauté de
l’Emmanuel. Dans cet esprit de louange, j'ouvre mes oreilles et mon cœur à la Parole qui m'est
donnée aujourd'hui. Lentement, si je le peux, je trace sur moi un signe de croix. En le faisant, je
remercie le Père qui m'a donné la vie, le Fils qui est venu me révéler l'amour du Père, et l'Esprit qui
m'accompagne au jour le jour.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

R/ Nous te louons, nous t’adorons !
De ta croix a jailli la joie dans le monde ! (bis)

1. Ô Christ, notre frère, venu nous sauver,
tous : De ta croix a jailli la joie dans le monde !
Sagesse éternelle et Verbe de Dieu,
tous : De ta croix a jailli la joie dans le monde !

2. Splendeur de la lumière éternelle du Père,
tous : De ta croix a jailli la joie dans le monde !
Jésus, tu éclaires nos ténèbres et nos nuits,
tous : De ta croix a jailli la joie dans le monde !

Voici la croix du Christ, arbre de la vie,
Voici la croix du Christ, signe de la paix (bis)

3. Toi qui es venu dans ce monde,
Prends pitié de nous.
Toi qui fus pendu à la croix,
Prends pitié de nous.
Toi qui pour nous as accepté la mort en croix,
Jésus-Christ, source de la vie

Ô Christ notre Roi, doux et humble de cœur,
Tous : De ta croix a jailli la joie dans le monde !

La lecture de ce jour est tirée du chapitre 3 de l’Épître de saint Paul aux Éphésiens.

Frères, vous avez appris, je pense, en quoi consiste la grâce que Dieu m’a donnée pour vous : par
révélation, il m’a fait connaître le mystère, comme je vous l’ai déjà écrit brièvement. En me lisant,
vous pouvez vous rendre compte de l’intelligence que j’ai du mystère du Christ.
Ce mystère n’avait pas été porté à la connaissance des hommes des générations passées, comme il a
été révélé maintenant à ses saints Apôtres et aux prophètes, dans l’Esprit.
Ce mystère, c’est que toutes les nations sont associées au même héritage, au même corps, au
partage de la même promesse, dans le Christ Jésus, par l’annonce de l’Évangile.
De cet Évangile je suis devenu ministre par le don de la grâce que Dieu m’a accordée par l’énergie
de sa puissance. À moi qui suis vraiment le plus petit de tous les fidèles, la grâce a été donnée
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d’annoncer aux nations l’insondable richesse du Christ, et de mettre en lumière pour tous le contenu
du mystère qui était caché depuis toujours en Dieu, le créateur de toutes choses ; ainsi, désormais,
les Puissances célestes elles-mêmes connaissent, grâce à l’Église, les multiples aspects de la
Sagesse de Dieu.
C’est le projet éternel que Dieu a réalisé dans le Christ Jésus notre Seigneur. Et notre foi au Christ
nous donne l’assurance nécessaire pour accéder auprès de Dieu en toute confiance.
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1. Paul peut paraître un peu prétentieux quand il dit : « je suis le plus petit de tous les fidèles ». Mais
il faut le croire. S'il est devenu messager de la parole de Dieu, c'est vraiment par grâce de Dieu. Et
moi, quel cadeau ai-je reçu de Dieu ? Quel don puis-je mettre au service de tous ?

2. La mission de Paul, c'est de révéler le mystère de l'amour de Dieu. Et ce mystère, c'est que cet
amour est pour tous les hommes, sans distinction d'origine, de richesse, d'âge, de nationalité, de
culture. Je me représente toutes les personnes que j'ai vues hier, aujourd'hui : toutes sont appelées
par Dieu.

3. Dans ma prière, je porte à présent tous ceux qui, à l'exemple de saint Paul, sont devenus
aujourd'hui messagers de la Bonne Nouvelle dans ma vie, pour mes proches, pour le monde.

En écoutant à nouveau saint Paul, j'entends la flamme qui l'habite : il veut partager à tous cette
Bonne Nouvelle.

Dans la prière, je me tourne maintenant vers le Seigneur. Je lui parle, avec simplicité, de ce qu'a
suscité en moi ce temps avec lui. Je lui demande de me donner d'aimer comme lui, sans frontières,
sans préjugés.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


