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Aujourd'hui nous sommes le jeudi 5 juin de la 7ème semaine du Temps Pascal et nous fêtons saint
Boniface, évêque et martyr.

Le Seigneur m’appelle à la vie, à la joie. J’ouvre mon âme à cette invitation qui vient me rejoindre là
où j’en suis aujourd’hui, avec tout ce que je suis : mon corps, mes pensées, mon histoire, mes désirs
pour ma vie et le monde. Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit, amen.

Dans quelques jours maintenant, nous fêterons la Pentecôte. Nous demandons la venue de L’Esprit,
avec le chant du Chemin Neuf :“Viens Esprit Saint, descends sur nous”.

Viens, Esprit Saint descends sur nous,
Comble-nous de ton amour,
Que rayonne ta bonté !

Viens, Envoyé du Dieu Très-Haut,
Viens et fortifie nos corps,
Et fais de nous ta demeure.

Viens et embrase nos vies,
Viens briller dans nos nuits,
Toi le consolateur. (A toi nos louanges)

Viens Esprit de vérité,
Viens purifier nos cœurs,
Viens nous renouveler. (A toi nos louanges)

La lecture de ce jour est tirée du psaume 15 par lequel le psalmiste rend grâce de la présence de
Dieu dans sa vie.

Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge.
J’ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !
Seigneur, mon partage et ma coupe :
de toi dépend mon sort. »

Je bénis le Seigneur qui me conseille :
même la nuit mon cœur m’avertit.
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ;
il est à ma droite : je suis inébranlable.

Mon cœur exulte, mon âme est en fête,
ma chair elle-même repose en confiance :
tu ne peux m’abandonner à la mort
ni laisser ton ami voir la corruption.

Tu m’apprends le chemin de la vie :
devant ta face, débordement de joie !
À ta droite, éternité de délices !
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1 . « J’ai fait de toi mon refuge. Tu es mon Dieu, Seigneur de toi dépend mon sort ». Je peux redire
ces mots plusieurs fois, calmement et en m’associant avec ceux qui prient en même temps que moi,
dans les monastères, et les églises du monde entier. « J’ai fait de toi mon refuge. Tu es mon Dieu. »

2 . « Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ». Je médite cette affirmation du psalmiste,
confiant dans la présence de son Seigneur. Donne-moi Seigneur de découvrir combien tu es présent
à mes côtés.

3 . « Tu m’apprends le chemin de la vie ». Seigneur, tu veux pour moi la vie, tu me conduis sur ce
chemin. Un moment, je regarde mon quotidien pour y relire la joie reçue ou pour te demander de
m’aider à trouver la joie que tu me promets.

Pendant la deuxième écoute de ce psaume, je laisse résonner en moi les mots joyeux, festifs.

A la fin de ce temps de prière je parle au Seigneur de ce qui m’a habité au cours de ma prière, et je
lui confie ceux qui autour de moi manquent de joie sur leur chemin. Je lui demande de m’aider à
trouver des mots pour leur transmettre sa joie.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort.
Amen

Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit, amen


